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Pique-nique en plein air

Apportez votre lunch !
Activités artistiques en lien avec la nourriture et le rituel.

MQQ‘ Nappe artistique

al

E Pastel sec, broderie, peinture, pochoir naturel, création
’@[ d'objets et bien d’autres.

Séance photo ludique

Mise en scéne, rituels familiaux, convivialité, créativité et

festin imaginaire.
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8e édition — Eté 2025

Dates de I'événement : Du 22 juin au 21 septembre 2025

Les lieux : Le centre d’exposition EXPRESSION, I’église Notre-Dame-du-Rosaire et la cour
du monastére des Sceurs adoratrices du Précieux-Sang situés a Saint-Hyacinthe.

Commissaires : Roxane Chamberland et Véronique Grenier

Un rituel est parfois mystérieux, tantot officiel, décalé ou convenu, il
ponctue le temps et produit un effet qui persiste. En tant qu’acte
symbolique, il a la capacité d’enraciner, de secouer et d’encourager,
tout en ayant le pouvoir de marquer des passages fondateurs de nos
vies ou de réenchanter des instants furtifs du quotidien.

Faim de rituel est un projet événementiel congu autour de la thématique du rituel. La programmation
s'adressera a différents publics, car, en plus de proposer un riche éventail de pratiques artistiques, les
contextes de présentation et les modes de parcours seront variés, car nous souhaitons rendre
I'expérience accessible et significative pour la population maskoutaine.

Les ceuvres serviront a tisser des liens entre la nourriture, I'agriculture ou les expériences de la table et
différents types de rituels, tel que celui d’anniversaire de naissance, d’initiation, d’engagement
féministe, de réparation, de reconnaissance culturelle, de commémoration ou de deuil.

Des ponts seront tracés entre I'art, la nourriture et le sacré dans une perspective contemporaine. Nous
présenterons de multiples formes et actualisations de rituel qui s’éloignent des stéréotypes, des
préjugés et des comportements acquis ou imposeés. Les réflexions qui en découlent ouvrent sur la
dimension sacrée du quotidien de la table, mais interpellent également notre humanité profonde, celle
qui fait écho a la préciosité des relations que nous entretenons avec la terre et avec les autres vivants.



Discussion et choix du rituel

Chaque duo partagera un souvenir culinaire marquant : un plat traditionnel, un repas festif, une
routine du quotidien... Ensemble, ils choisiront des moments et des souvenirs importants a
figer dans le temps et a représenter sur leur nappe créative.

Exemples : écrire une recette familiale, dessiner la vaisselle de son enfance, peindre le repas
du dimanche ou encore la préparation des confitures, etc.

Création de la nappe et de la nature morte

Les participant-e-s utiliseront plusieurs médiums artistiques pour décorer leur nappe : pastels
secs, articles de broderie, crayons de peinture a I'huile, vaisselle vintage, pochoirs naturels et
méme des objets personnels et significatifs.
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La mise en scéne photographique

Les duos seront invités a se mettre en scene pour incarner des souvenirs marquants autour de la
nourriture. lls peuvent, par exemple, faire semblant de pétrir de la pate, imiter un geste précis de
cuisine, renverser (volontairement !) un bol de farine, rire aux éclats, souffler sur une soupe
bralante, etc. Ces poses théatrales, amusantes ou poétiques, seront captées comme des
tableaux vivants, figés dans le temps, ou l'art, la nourriture et la mémaoire familiale se rencontrent.

Un souvenir tangible et numérique

Ces mises en scene seront photographiées par une photographe et les photos seront imprimées
en format 16 x 20 pouces, exposées lors du vernissage, puis offertes aux familles participantes,
accompagnées d’'une copie numeérique sur clé USB en souvenir de cette expérience artistique.




Calendrier des activités
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Visite commentée de ORANGE a EXPRESSION

Marche vers la cour du monastere

- Visite de la cour du Monastére et de I'église Notre-Dame-du-Rosaire

Pique-nique en plein air

- Atelier créatif : création d'une nappe artistique

- Tableaux vivants : séance photo ludique

Fin des activités
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INFORMATIONS
COMPLEMENTAIRES

/ DEPLACEMENTS \

Nous nous rendrons tous ensemble a
I'église (lieu de I'activité), a environ 15
minutes de marche. Si vous préférez,
il est aussi possible de vous y rendre

par vos propres moyens de transport.

- /
/ VERNISSAGE \

Les duos participants doivent s’assurer
d’étre présents lors du vernissage du
dimanche 28 septembre 2025 pour le
dévoilement des ceuvres et la remise des

DINER

4 A

Le lunch aura lieu a I'extérieur, sur le
perron de I'église. En cas de pluie,
nous pique-niquerons a l'intérieur.

Apportez votre lunch, il n'y aura pas

créations.

/ CREATIONS

Vous pourrez repartir avec vos
photographies et vos créations le
dimanche 28 septembre a la fin du
vernissage.
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\iservice de repas sur place. /
/ COMPETENCES \

ARTISTIQUES

Aucune compétence en arts plastiques
n’est requise pour participer. Il s’agit
d’'une journée créative et accessible a

N /

&utes et tous ! J
/ INFORMATIONS \

Pour toute autre information,
contactez Frédeérique Pelletier,
responsable des services éducatifs.

education@expression.qc.ca

\30-773-4209 /




